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CONSEJO DE LA CUENCA DEL RiO CLINTON DE REMO

Recreacion en su cuenca

SIEMPRE REME CON EL EQUIPO APROPIADO.
Los chalecos salvavidas, cascos, un silbato, un
botiquin de primeros auxilios y un teléfono son
el equipo estandar.

Una de las formas de asegurar la proteccion
de nuestros lagos, rios y arroyos es salir y
disfrutarlos. El verano es una gran forma de
explorar su cuenca, y con la popularidad de
la recreacion en el rio Clinton y los afluentes
adyacentes que aumenta cada ano, no quiere
ser el ultimo en llegar al rio.
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NUNCA REME SOLO. Siempre reme con al
menos otra persona y No se separe.

CONOZCA LA CORRIENTE DEL ARROYO.
Revise la corriente del arroyo en el medidor
USGS mas cercano al viaje que planea. Realice un
control visual de la corriente del arroyo antes de
embarcarse; si el rio es demasiado rapido para su
comodidad, espere a que el nivel del agua baje.

Las condiciones de remo en el rio Clinton
cambian constantemente por el clima y otros
factores ambientales, y varias secciones son
mas aptas para piraglistas experimentados.

TENGA EN CUENTA LA TEMPERATURA DEL
AGUA. El agua fria es extremadamente peligro-
sa. Aprenda a protegerse de la hipotermia.

Antes de decidir aventurarse en el agua,
es importante aprender sobre algunos de
los peligros del rio y hacer los preparativos

necesarios. TENGA EN CUENTA EL CLIMA. Las condiciones

pueden cambiar rapidamente. Conozca los
prondsticos vy no salga durante las tormentas u
otros eventos climaticos adversos. Manténgase
alerta con respecto a los cambios en las condi-
ciones climaticas.

TENGA EN CUENTA LA LUZ SOLAR.Asegurese
de tener suficiente luz solar para terminar con
comodidad su viaje.

LLEVE UN CAMBIO DE ROPA EN UNA BOLSA
SECA. Es muy probable que se moje. Lleve un
cambio de ropa en una bolsa seca para evitar
la hipotermia.

USE CALZADO APROPIADO. Proteja sus pies
contra las rocas filosas; siempre lleve calzado.

iVisite nuestro sitio web para
ver nuestro mapa de remo!

Utilice la leyenda a la izquierda del mapa
para activar o desactivar capas de datos que
proporcionan informacién sobre ubicaciones
para zarpar, distintivos para canoas y kayaks,
dificultad del rio, ubicaciones de pesca

SEPA COMO NADAR. Asegurese de saber cémo
nadar antes de embarcarse en un viaje por el rio.

SEPA COMO PEDIR AYUDA. Para obtener ayuda,
marque 911. Lleve un teléfono celular en una
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recomendadas, y mas. Vea el mapa aqui: bolsa seca y asegurese de conocer sus alrededo-
’ res y poder comunicar su posicion a los servicios

http://www.crwc.org/paddling/ de emergencia.
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